Memnio Ha 21 ceHTa0ps
3aBTpak Aus obyuaromuxcs ¢ 1-4 kinace, aerei u3s MMC, OB3 '
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«Y TBEpIKIAION
1. HoBoHMKOJIaeBKa

. /Mmewmrynosa C.M./

[TuineBsie BeI_IleCTBa (r) DHepre-
- [Ipuem muiny, HaUMeHOBaHKe Oro/1a Raee i
per. ’ HOPLIUH b XK ¥ LIEHHOCTH
(xxan)
1 2 3 4 5 6 r,
3aBTpak
401,08 ByTtepbpon ¢ macioMm 35 0,06 5.8 0,1 52,88
118,08 Kamma prcoBast MOJIOYHasI 150 12,96 15,24 12,02 248,8
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
420,06 X1eb niIeHUYHbIA 000rallleHHbIM BUTAMAHAMUI 30 4 0,5 275 130
JUISL IETCKOT0 IMUTaHMS
Hroro 3a 3aBTpaK 17,52 22,04 61,85 519,33
O6en
2,1 CauaT U3 MOPKOBH 60 1,38 3,08 7,01 62,12
56,13 Bopin ¢ kamycTo# ¥ KapTo(eneM ¢ MICOM NTHUIIbI 250/60 2,03 5,67 10,16 100,62
445,35 KoTneTsl u3 Msica ITHIEI ¢ TOMATHBIM COYCOM 60/40 9,87 11,79 8,34 178,98
302 Kara rpeuyneBas Bs3Kasi ¢ COyCOM TOMAaTHBIM 150/5 4,77 4,86 21,48 148,55
283 Yaii ¢ caxapoMm 200 9,98 39,9
420,06 X1eb nieHuYHbIA 000ralleHHbIA BUTAMAHAMH 50 4 0,5 27,5 130
UL IETCKOTO TTUTaHHUS

MeHnio A5 oGy4aomuxcs ¢ 5-9 kjiace, NUTAOMHECs HA POAUTE]bCKHE B3HOCKI

Haumenosanue 0rona DHepr.l[eHHOCTh, KKaJl Brixon .
1. Kama rpeyneBas 196 100
2. Tynsin U3 OTULBL 34 80/25
3. Yaii c caxapom 399 200/15
4. Xnebd 130 30




