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1. HoBoHHKOIaeBKa

- s ‘ /Amemrynosa C.M./
€HIO Ha 25 sHBaps
ITumessle BemecTBa (T) OHepre-
e TIprem nuimy, HaUMeHoBaHKe Oiroza Biane RS
pen. ’ MOPIUH b X ¥ IIEHHOCTh
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK AJs ofyuaromuxcs ¢ 1-4 xuace, AeTel 3 MMC, OB3
401 ByTtepbpop, c macnom 35 9,70 9,90 30,80 256,00
502,53 KoTieTs! u3 Msaca ITHAIEL 75 9,95 9,48 8,57 159,02
138,06 KaprodenpHOE mIope 150 3,95 6,09 26,5 177,19
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
1,1 Xne6 mmeHngHbI 00orameHHbIA BATAMAHAMEA IS 30 2,4 0,3 16,5 78
IETCKOI'0 IATAHMS
38 AnenbcuH 190 2 0,4 16,2 86
O6en naa OB3
56,13 Bop ¢ kamycToii i KapTodeneM ¢ MsCOM IITHIIBI 250/30 2,03 5,67 10,16 100,62
423,18 Kotnetsl peibHEBIE 60/40 7,86 6,26 8,12 120,8
211,05 MaxkapoHHBIe H3JeHI OTBApHEIE C COYCOM 150/5 5,82 431 37,08 210,5
TOMAaTHBIM
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
420,02 Xi1e6 mImeHmYHbI 000rameHHbI BUTAMAHAMHA I 50 3.2 0,4 22 104
IETCKOT0 MMATAHMS
3aBTpak 1Jis ofygalommxcs ¢ 5-9 Kiace MATAIOMEAECs HA POUT. BIHOCH
Canar u3 KaIycTsl 100
4453 ['yJisim 13 Msica ITHIBL 80/25 9,97 11,9 ’ 8,87 182,53
211,05 MaxkapoHHBIe H3/IeHs] OTBAPHBIE C MACIOM 100/5 5,82 431 37,08 210,5
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
420,06 X1e6 nmmeHngHbI 000TrameHHbI BUTAMAHAMA I 30 4 0,5 27.5 130
IIETCKOr0 MMATAHUS




