9 октября 2023 года утро в нашей школе началось с линейки и продолжилось  внеурочным занятием "Разговоры о важном» на тему "О взаимоотношениях  в коллективе"( Всемирный день психического здоровья).      10 октября - Всемирный день психического здоровья. Основными составляющими здоровья психики являются: крепкая нервная система, здоровье ума, тела и духа. Это состояние комплексного благополучия, позволяющее справиться с любой жизненной трудностью.
[bookmark: _GoBack]Обучающиеся младших классов на занятии обсуждали непростые  ситуации общения, анализировали варианты правильного общения и вырабатывали собственное представление о линии поведения в конкретных случаях. Учились понимать, поддерживать, помогать своим одноклассникам. Занятие сопровождалось просмотром отрывков из мультфильмов и проведением комплексных игр.
